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BOLETIM OFICIAL N°21/2023

Em 06 DE MARCO DE 2023
O Presidente da Federacédo de Kickboxing do Estado do Rio de Janeiro, no uso de
suas atribuicdes legais, considerando os artigos 35 e 50 do nosso Estatuto, toma as
seguintes:

RESOLUCOES DA PRESIDENCIA

1- 2° SEMINARIO OFICIAL DE KICKBOXING 2023 - CESAR ALMEIDA&JUNIOR LUIZ!

Informo aos interessados que o 2° Seminario Oficial de Kickboxing 2023 - Cesar
Almeida&Junior Luiz sera realizado pela ABAMM, através do Faixa Preta 2° Dan,
Leonardo Alves de Jesus, no late Clube Jardim Guanabara, Rua Orestes Barbosa 229,
Jardim Guanabara - llha do Governador - RJ, 29.04.2023, as 09:00 h. A inscricao podera
ser feita até o dia 15.04.2023.

Informagdes - (21) 2604-9005, (21) 96428-1083 Sr. Capitulino Gomes, (21)
98255-5064 Sr. Rogerio Silva ou (21) 97642-7762 com o Sr. Leonardo Baiano.

1.1 O OBJETIVO

O objetivo deste Seminéario é oferecer aos faixas pretas e aos faixas coloridas
de Kickboxing, conhecimentos inerentes ao treinamento técnico, favorecendo a
gualidade da prética e o ensino desta modalidade.

METODOLOGIA DE TREINAMENTO:

- Preparacéao para atletas de alto rendimento.
- Adaptacdo de materiais alternativos e humano para treinamento.

Sera 01 treino pratico de Kickboxing no seguinte horario:
- de 9:00 as 12:00 h;

O 2° Seminario Oficial de Kickboxing 2023 seré realizado pelo seguinte técnico, a
saber:

CESAR ALMEIDA

* Faixa Preta 2° DAN de Kickboxing da Confederacéo Brasileira de Kickboxing -
CBKB/World Association of Kickboxing Organizations - WAKO);



EXPERIENCIA COMO ATLETA DE KICKBOXING:
» Campeédo do WGP Kickboxing;

» Campedo Mundial de Kickboxing WKN;

* Atleta do Glory Kickboxing;

« Atleta do Corinthians;

JUNIOR LUIZ

* Faixa Preta de Kickboxing da Confederacéo Brasileira de Kickboxing - CBKB/World
Association of Kickboxing Organizations - WAKO);

EXPERIENCIA COMO ATLETA DE KICKBOXING:
» Campeédo do SKAUS Combat;

* Campeéo do STRIKE Kickboxing;

* Atleta do WGP Kickboxing;

 Atleta do Enter Combat;

1.2 CUSTO DO SEMINARIO

O Seminério Oficial de Kickboxing 2023 sera R$ 60, 00, que dara direito a
certificado.

Paragrafo Unico — A inscricdo do Seminario no valor de R$ 60,00, sera até 15 de abril,
apo6s essa data, serd R$ 70,00.

Obs.: Levar todo o material de treinamento.

Rio de Janeiro, 06 de marco de 2023.

Izaque Fernandes da Silva
Vice-Presidente de Assuntos Técnicos

Capitulino Gomes da Silva Filho
PRESIDENTE
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